Journal de bord

Rétrospection, analyse et planification
Ce document est un outil de travail hebdomadaire afin de t’aider à garder le cap à chaque semaine. Comme le porte si bien son nom, tu peux voir ça comme un journal de bord qui fait l’état des lieux à chaque semaine de ce qui a été fait, de ce qui a moins biens été, de ce qui a bien été, des apprentissages réalisés et des ajustements que tu souhaites faire. 

C’est un outil que tu peux utiliser aussi pour faire le suivi de l’évolution de ton entreprise de semaine en semaine avec ton équipe.

Il s’agit d’un exercice simple qui devrait être fait à chaque semaine afin de te donner de la perspective sur ta semaine par rapport à où tu veux aller. Pour ma part, je fais l’exercice soit en terminant ma semaine ou avant de débuter ma semaine. 

Cela te donnera un suivi de semaine en semaine sur ce que tu voulais accomplir et finalement ce que tu as fait. 






Template : il s’agit du template que tu peux copier-coller à chaque semaine
AAAA/MM/JJ
Look back-Rétrospective de la dernière semaine
· 3 activités ayant créé des résultats visibles (Big three)
1. A
2. B
3. C

· Leçons reçues et ce que j’ai appris :

· Gratification de la semaine :

Look Foward : Planification de ma semaine à venir
· The big three
1. A
2. B
3. C

Analyses et notes :




